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Das Konzept «Coop Andiamo von schweiz.bewegt» ANEIAMO

Im Herbst 2015 organisierte schweiz.bewegt erstmals das «Coop Andiamo von schweiz.bewegt». Ein
Nationales Bewegungsprojekt, mit dem Ziel, grosse Bewegungs-Feste/-Events in ausgewahlten Schweizer
Regionen durchzufihren.

Zielgruppe(n)
e Familien aus der Region
e Regionale Bevolkerung

Regionale Ausrichtung
* Die Schweizer Bevolkerung ist regional verankert und identifiziert sich neben ihrer (Wohn-) Gemeinde
mit ihrer (Wohn-)Region

Qualitative Zielsetzungen
* Einfacher, verstandlicher, dynamischer, rundum organisierter Bewegungs-Tag fir die ganze
Familie/Bevolkerung

Quantitative Zielsetzungen

¢ Regionale Massenevents mit ca. 5’000 Teilnehmenden/Besucher pro Austragungsort
Herbst 2015: Pilot-Jahr in 3 Regionen

Herbst 2016: in 5 Regionen (davon mind. 1 in der Romandie)

Ab Herbst 2017: in 7 Regionen (davon mind. 1 in der Romandie)
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2015: 3 Pilotregionen
—> Total ca. 7’500 Teilnehmende/Besucher (ca. 2’500 pro Austragungsregion)

2016: Ausbau auf 5 Regionen
- Total: ca. 22’000 Teilnehmende/Besucher pro Region (ca. 4’500 pro Austragungsregion)

2017: Ausbau auf 7 Regionen
—> Total: ca. 34’000 Teilnehmende/Besucher pro Region (ca. 5’000 pro Austragungsregion)

2018: Kontinuitat mit 7 Regionen
—> Total: ca. 40’000 Teilnehmende/Besucher pro Region (ca. 5’500 pro Austragungsregion)

2019: Kontinuitat mit 7 Regionen

- 18.8 Mitteland/Grenchen (Tissot Velodrome)
- 25.8 Region Frauenfeld

- 1.9 Nordwestschweiz/Rheinfelden

- 8.9 Region ZH-Unterland/Dielsdorf

- 15.9 Region Chur

- 22.9 Region Luzern/Emmen

- 29.9 La Riviera vaudoise, La Tour-de-Peilz

13.03.2019 schweiz.bewegt GmbH | Aeschenplatz 4 | 4052 Basel



Umsetzung ANEIAMO

Polysportives Event-Zentrum: Je mehr Vereine mitmachen, desto spannender und schoner ist der Event
* Das Zentrum ist die Begegnungszone fir alle Teilnehmenden/Besucher
* Im Zentrum finden zahlreiche Bewegungs-, Spiel-, Unterhaltungs- und andere -Angebote/
Aktivitaten statt (organisiert von den Sponsoren, Partnern und Vereinen)
* Integration der lokalen Vereine durch Angebot im Bewegungs- oder Cateringbereich
* Show und Animationen auf der Bliihne

Velo
Komm mit dem Velo ins Zentrum (Aufzeigung der Velowege ins Zentrum).
Thema Velo im Zentrum durch Pumptrack, Kids Parcours, usw.

Run

Mit Zeitmessung und Startnummern. An Ort und Stelle kann man sich zum Lauf anmelden

- Kids Run (U6 bis U16)

- Lau fur Dini Region (Wettbewerb zwischen alle Regionen — die Region die am meisten Runden (bzw.
Kilometer) sammelt bekommt als Sieger-Region einen Check offeriert von unseren Sponsoren.
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Die lokalen/regionalen Vereine ANBlAmo
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Das Bewegungsfest «Coop Andiamo von schweiz.bewegt» bietet Ihrem Verein eine optimale Plattform um:
- sich als aktiver und dynamischer Verein zu prasentieren,

- seine Aktivitaten / Jahresprogramme, usw. der Bevolkerung zu prasentieren

- neue Mitglieder zu gewinnen

ALLE Vereine sind herzlich willkommen und kénnen aktivam «Coop Andiamo von schweiz.bewegt»
mitmachen. Zum Beispiel:

- Sie organisieren, koordinieren und betreuen eine Bewegungsaktivitat im Zentrum.
Das Angebot muss fur die Teilnehmer gratis und mit dem OK vorgangig abgesprochen sein.

- Sie iibernehmen die Betreuung (teil) der Festwirtschaft wahrend dem Anlass.
schweiz.bewegt beteiligt sich nicht am Gewinn resultierend aus der Festwirtschaft.

- Sie melden lhre Vereinsmitglieder als «Helfer» an.
Das OK braucht Helfer-Teams fiir die Durchfiihrung des Events (z.B. Run-Parcours, allgemeine
Organisation).

- Sie unterstitzen das Organisations-Komitee im Bereich der Kommunikation:
Publikation eines Artikels in dem Vereinsheft oder Vereinszeitung, Werbung via Internet Seite oder
Facebook Seite Ihres Vereins, Unterstliitzung fur die Verteilung von Flyer, aufhangen von Plakaten, usw.

- Bihne
Sie organisieren eine Bihnen-Animation oder Sie machen an der Abschluss-Show mit!
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Es wiirde uns sehr freuen, lhren Verein mit an Bord zu haben!
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